2019年重庆文理学院篮球联赛竞赛规程
一、主办单位：重庆文理学院体育运动委员会
二、承办单位：重庆文理学院体育学院
三、协办单位：重庆文理学院2016、2017级篮球专项班
四、参赛单位及办法：
（一）本次比赛以学院为单位组队参赛，各学院（部）在校在读全日制学生方能参赛；
（二）本次比赛将统一分组，有高水平运动员的参赛队实行4节5人次的规定进行比赛；
（三）本次比赛红河、星湖校区分别进行比赛，并分别排定名次；
（四）所有小组比赛按照成绩统一排定名次。
五、竞赛日期与地点：
比赛定于2019年4月17日——4月24日在红河、星湖篮球场举行
六、报名日期及办法：
（一）各参赛队于2019年4月12日中午12:50在红河校区A区知津楼C区502抽签，参赛队纸质报名表（加盖参赛单位公章）、电子版报名表于4月10日前传2016级体育本科学生姜向洪处（电话：15123648351，邮箱：1475813314@qq.com），逾期没有报名及提交报名单视为自动弃权处理，
（二）每队限报领队1人，教练1人，运动员各12人。
（三）报名时领队、教练、运动员姓名、号码必须清晰、端正，并盖参赛单位公章，一经报名不得更改（含号码）；
（四）报名表见附件一。
七、竞赛办法：
（一）男、女队组别第一阶段采用分小组循环比赛，第二阶段按小组积分别取1—4名进入第二阶段交叉比赛，第二阶段交叉比赛胜者进入1—4名比赛，负者进入5—8名比赛。
（二）在所有组别比赛中，如两队积分相等，则以相互间胜负决定名次；如三队积分相等，则以相互间得失分决定名次。
（三）男子比赛采用四节制，每节10分钟，前3节不停表(罚篮、暂停除外)，最后一节按规则要求停表进行比赛；女子比赛采用四节制，每节10分钟，前38分钟不停表(罚篮、暂停除外)，最后2分钟按规则要求停表进行比赛。
八、竞赛规则：
采用中国篮球协会2018年篮球竞赛规则执行
九、录取名次及奖励：
（一）分别录取名次：普通男、女子组各录取前三名，并颁发奖牌，如果高水平组成绩列前，将采用并列名次。
（二）评选优秀组织奖3队并颁发奖牌（其中红河校区2队、星湖校区1队），个人体育道德风尚奖每参赛队评选1人；优秀裁判员评选共10人，颁发证书。
十、裁判员：
仲裁、裁判长、裁判员由体育学院选派体育学院老师及2016、2017级本科篮球专项班部分学生担任。
十一、其它：
（一）各参赛队领队、教练、裁判长联席会于2019年4月12日中午12:50在重庆文理学院体育学院会议室举行。
（二）领队、教练、裁判长联席会要求各参赛院（部）团总支书记及各参赛队队长到会，并商议比赛相关事宜。
（三）各参赛队应备有两套（深、浅各一套）篮球比赛背心参赛，且颜色一致，号码清晰，比赛时秩序册列浅为浅色，列后为深色。
（四）各参赛队必须准备啦啦操队伍一支，并在所参队队伍比赛中休息期间进行表演。
十二、未尽事宜，由重庆文理学院体委办公室补充。


重庆文理学院体育运动委员会
2019年3月22日











附件1：
2019年重庆文理学院体育学院篮球联赛报名表

参赛单位：                                
领队：               教练：          联系人电话：             
队员名单：           组别：
	姓 名
	背心号码
	备 注

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



注：1、请按规程中的运动员资格要求、参赛组别如实填写，字迹清晰。
2、 所有队员姓名、号码一经报名后，不得更改。
3、 高水平运动员必须在报名表备注一栏注明。
[bookmark: _GoBack]4、报名截止日期：2019年4月10日中午12:50前交2016级体育本科学生姜向洪处 逾期未交  视为弃赛（电话：15123648351，邮箱：1475813314@qq.com）      
                                       2019年 3月 22 日

